


Redes Sociais - Boas práticas

• Protege as tuas informações pessoais

• Mantem o perfil privado

• Protege o teu computador

• Comunica e navega com segurança

• Respeita os outros 

• Socializa em segurança 

• Pensa bem sobre os conteúdos que publicas

• Quando estiveres online, sê educado 

• Pensa antes de responder 



Redes Sociais - Vídeo
• NÃO PUBLIQUE INFORMAÇÕES DE IDENTIFICAÇÃO

• ESCOLHA PALAVRAS-CHAVE INTELIGENTES E DIFÍCEIS DE ADIVINHAR

• NÃO TRANSFIRA IMAGENS INADEQUADAS

• CONSULTE AS DEFINIÇÕES DE PRIVACIDADE

• NÃO DÊ PERMISSÕES ÀS APLICAÇÕES ANTES DE AS VERIFICAR

• SEJA SELETIVO QUANDO ADICIONAR AMIGOS

• NÃO UTILIZE UMA LINGUAGEM INADEQUADA

• PARE E PENSE ANTES DE CLICAR

• NÃO FAÇA DA SUA PRESENÇA ONLINE O CENTRO DAS ATENÇÕES

• NÃO MISTURE PUBLICAÇÕES DO MURAL E MENSAGENS PESSOAIS

• UTILIZE COMPUTADORES SEGUROS E PROTEGIDOS


